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EXMO. SR. DR. JUIZ DE DIREITO DA VARA EMPRESARIAL
DA COMARCA DA CAPITAL
04.22.0010.0035667/2024-60 — 2022.00205300 - 376/2022

Gabriel Suhett Vieira — exercicio ilegal da profissdo de nutricionista, inclusive através do
perfil do Instagram @nutri_gabriellsuhett, posteriormente substituido por @gabriellsuhett

O MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO,
por intermédio do Promotor de Justiga que ao final
subscreve, vem, respeitosamente, perante Vossa
Exceléncia, e com fulcro na Lei 7.347/85 e 8.078/90,

ajuizar a competente

ACAO CIVIL PUBLICA CONSUMERISTA com pedido de liminar

em face de GABRIEL SUHETT VIEIRA GABRIEL, solteiro,

inscrito no CPF _sob o n° .73-9 GABRIEL

SUHETT VIEIRA inscrito no CNPJ, na
condicéao de sob o n®
, ambos com paradeiro desconhecido,

pelas razdes gue passa a expor:



MPEJ MINISTERIO PUBLICO
DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

12 PROMOTORIA DE JUSTICA DE TUTELA COLETIVA DE DEFESA DO CONSUMIDOR E DO CONTRIBUINTE

I - PRELIMINAR

a) Da auséncia de interesse na realizacdo de audiéncia

de conciliagdo ou mediacgédo

Em cumprimento ao art. 319, inciso VII, do Cdédigo
de Processo Civil em vigor, o autor informa que néo
possui interesse na realizacdo de audiéncia de

conciliacdo ou de mediacéo.

Sequer foi encontrado o réu para receber a

proposta de Termo de Ajustamento de Conduta.
Ademais, se uma das partes manifesta que ndo héa

interesse em participar da audiéncia, ela ndo deveré

ser realizada.

II - DOS FATOS

Inquérito Civil 04.22.0010.0035667/2024-60
instaurado perante o Ministério Publico, a partir de
representacdo Conselho Regional de Nutricionistas da
4% Regido, constatou que o réu exerce ilegalmente a
profissdo de nutricionista (consulta online; contato
didrio; garantia de resultados), inclusive através do
perfil do Instagram @nutri gabriellsuhett,
posteriormente substituido por (@gabriellsuhett, no

qual oferece o0s servigcos e realiza a respectiva
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divulgacédo (fotos de “antes e depois” de seus clientes,

além de dicas de alimentacdo e marcas de produtos):

gabriellsuhett m Enviar mensagem 8

1.510 publicagdes 16,9 mil seguidores 3.761 seguindo

Gabriel Suhett
@ gabriellsuhett

* @amandaluzrj

# Nutrigdo esportiva/emagrecimento

¥ fago vocé chegar no seu objetivo comendo o que gosta
“s coachbodybuilding

& on-line

@ wa.me/message/DPVMC3BUGITZF1

IITI - DA FUNDAMENTACAO

Apds reputar livre o exercicio de qualquer
trabalho, oficio ou profissdo, o art. 5°, inciso XIII,
da Constituicdo da ReplUblica ressalva a possibilidade
de edicdo de lei exigindo qualificacdes profissionais

para o exercicio de determinadas atividades.

O art. 3° da Lei 8.234/91 1lista atividades
privativas de nutricionista, entre as quais a prestacgdo
de auditoria, consultoria e assessoria em nutricdo e
dietética. O art. 15 da Lei 6583/78 ainda condiciona o
livre exercicio da profissdo de nutricionista, em todo
o territdédrio nacional, ao porte de Carteira de
Identidade Profissional expedida pelo Conselho

Regional competente.
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O réu, como visto, pratica atividades tipicas do
nutricionista, apesar de ndo se encontrar inscrito para
atuar como nutricionista junto ao Conselho Federal de
Nutricionistas ou aos Conselhos Regionais, a incidir

em exercicio ilegal da profisséao.

A préatica também constitui contravencdo penal,
nos termos do art. 47 do Decreto-Lei 3.688/41
(Exercicio ilegal de profissdo ou atividade) e pratica

abusiva, prevista no art. 39, VIII, do CDC.

O ressarcimento dos danos causados aos consumidores

Pelo tanto exposto, o réu também deve ser
condenado a ressarcir os consumidores - considerados
em caradter individual e coletivo - pelos danos,

materiais e morais gque vem causando com a sua conduta.

O Cbédigo de Defesa do Consumidor consagra o
principio da responsabilidade do fornecedor
independentemente de culpa, bem como da reparacgdo
integral (restitutio in integrum), a qual deve ser a
mais completa possivel, abrangendo 0s danos
patrimoniais e extrapatrimoniais, individuais,

coletivos e difusos (art. 6°, VI, do CDC).

Irrefutavel, entédo, é a obrigacdo de reparar os

danos potencialmente causados aos consumidores, ja que
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constatada a ofensa aos mais comezinhos direitos dos

consumidores.
Por outro lado, a indenizacdo tem importante
funcdo pedagdgica e punitiva, para evitar que novas

lesdes ao consumidor ocorram.

Os pressupostos para o deferimento liminar da tutela

proviséria de urgéncia

PRESENTES AINDA (ON] PRESSUPOSTOS PARA O
DEFERIMENTO DE TUTELA DE URGENCIA LIMINAR, quais sejam,

o fumus boni iuris e o periculum in mora.

A verossimilhanca das alegacdes reside na adocgédo

da préatica ilicita que constitui a causa de pedir.

Sendo assim, ndo sdo atendidas as necessidades
da coletividade de consumidores envolvidos na préatica
narrada nesta acdo, colocando em risco a respectiva

satde e integridade fisica.

Com isso, a demora no provimento jurisdicional
importa em ampla gama de individuos sujeitos a préatica
abusiva em comento, em risco a prépria saude, os quais
sédo acentuadamente vulneraveis e submetidos a
ilicitude perpetrada pela demandada. Assim, certo é

que o provimento Jjurisdicional, depois de anos, pode
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ndo mais lhes ser eficiente, a configurar o periculum

in mora.

Vé-se, portanto, que se fazem presentes o0s
pressupostos gerais e alternativos a ensejar o
deferimento da liminar nos termos do § 3° do art. 84

do CDC.

IV - DO PEDIDO LIMINAR

Ante o exposto o MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO
RIO DE JANEIRO requer, LIMINARMENTE E SEM A OITIVA DA

PARTE CONTRARIA, que seja determinado, initio litis,

a ré, sob a pena de multa didria prevista no art. 537,
§4°, do CPC, no valor de RS$30.000,00 (trinta mil
reais), que: a) se abstenha de exercer qualquer das
atividades privativas de nutricionista, listadas no
art. 3° da Lei 8.234/91, ou em outros atos normativos
pertinentes, sem, antes, obter inscrigcdo para o
desenvolvimento da atividade junto ao érgao
competente; Db) se abstenha de realizar publicidade,
ofertar, divulgar ou mencionar, inclusive através das
redes sociais, o exercicio de atividade em

descumprimento ao exposto no item supra.

Requer ainda a imediata exclusdo integral do
perfil @gabriellsuhett da pagina do Instagram
(https://www.instagram.com/p/C3EDpC_LFS0/), bem como
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as respectivas publicagdes, com a expedicdo de
determinagdo ao respectivo administrador FACEBOOK

SERVICOS ONLINE DO BRASIL LTDA.

V - DOS PEDIDOS PRINCIPAIS

Requer, ainda, o Ministério Publico:

a) que, apods apreciado liminarmente e deferido,

seja confirmado o pleito formulado em cardter liminar;

b) que seja o réu condenado, sob a pena de multa
didria prevista no art. 537, §4°, do CPC, no valor de
R$30.000,00 (trinta mil reais), a: a) se abster de
exercer qualquer das atividades privativas de
nutricionista, listadas no art. 3° da Lei 8.234/91, ou
em outros atos normativos pertinentes, sem, antes,
obter inscricdo para o desenvolvimento da atividade
junto ao 6rgdo competente; b) se abster de realizar
publicidade, ofertar, divulgar ou mencionar, inclusive
através das redes sociais, o exercicio de atividade em

descumprimento ao exposto no item supra.

c) que seja o réu condenado a indenizar, da forma
mais ampla e completa possivel, os danos materiais e
morais de que tenha padecido o) consumidor,

individualmente considerado, em virtude dos fatos
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narrados, a serem apurados em liquidacdo, inclusive
com a devolucdo em dobro dos valores recebidos
indevidamente, sem a habilitacdo necessaria para a

prestacdo dos servigos;

d) a condenacdo do réu a reparar os danos
materiais e morais causados aos consumidores,
considerados em sentido coletivo, no wvalor minimo de
R$ 500.000,00 (guinhentos mil reais), corrigidos e
acrescidos de juros, cujo valor reverterd ao Fundo de
Reconstituigcdo de Bens Lesados, mencionado no art. 13

da Lei n® 7.347/85;

e) sejam publicados os editais a que se refere o

art. 94 do CDC;

f) a citacdo dos réus, por edital, para que,

querendo, apresentem contestacdo, sob pena de revelia;

g) a condenacdo do réu ao pagamento de todos os
énus de sucumbéncia, incluindo os honorarios

advocaticios.

h) seja confirmada exclusdo integral do perfil
@gabriellsuhett da pagina do Instagram
(https://www.instagram.com/p/C3EDpC LFSO0/), bem como

respectivas publicacdes.


https://www.instagram.com/p/C3EDpC_LFS0/
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Protesta, ainda, o Ministério Publico, pela
producdo de todas as provas em direito admissiveis,
notadamente a pericial, a documental, bem como
depoimento pessoal dos réus, sob pena de confissdo,
sem prejulzo da inversdo do &nus da prova previsto no

art. 6°, VIII, do Cbdigo de Defesa do Consumidor.

Dd-se a esta causa o valor de R$ 500.000,00

(quinhentos reais).

Rio de Janeiro, 16 de abril de 2025.

Julio Machado Teixeira Costa
Promotor de Justica
Mat. 2099
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